TAREA 1
TEMA: DROGAS
Instrucciones: Elaborar una presentación de power point del tema que le haya sido asignado.
Éxtasis (Gustavo)                                                 Ludopatia  (Pablo)
Inhalantes (Jocelyn)                                            Polvo de Ángel ( Marsal)
LSD (Sofía)                                                            Redes sociales (Bruno)

Información que debe contener la presentación.
a). Breve introducción
b). Efecto sobre el SN
c). Daño a la salud, personales, sociales y familiares.
d). Estrategias preventivas.
e). Estrategias correctivas
f). Reflexión personal
g). Referencias bibliográficas.


	Aspectos a evaluar
	Si
	No
	Valor

	Se entrego en la fecha indicada.
	
	
	2 puntos

	Cumple con la información solicitada 
	
	
	2 puntos

	[bookmark: _Hlk41320197]La información está redactada de manera coherente y sin faltas de ortografía, debe contener imágenes (solo se permiten tres faltas de ortografía en todo el texto).
	
	
	3 puntos

	La información deberá ser breve (información sintetizada, solo se permiten 4 diapositivas como máximo).    
	
	
	1 punto

	Referencias bibliográficas (Mínimo dos referencias)
	
	
	2 puntos





TAREA 2
  
TEMA: CONDUCTAS DE RIESGO

CASO I
Lupita tuvo que mudarse a una nueva colonia con su familia. A los pocos días de vivir ahí notó que algunos jóvenes se reunían en la esquina, fumaban, a veces consumían alcohol y en la tienda de abarrotes le advirtieron a su mamá que tuviera mucho cuidado porque esos jóvenes ya habían cometido robos en algunas casas. Muchas veces estaban ahí gran parte del día, algunos ya no iban a la escuela y argumentaban que no les daban trabajo porque pedían que tuvieran al menos la prepa.

1.- ¿Qué crees que deberían hacer los papás de Lupita para evitar que ella empiece a hacerse amiga de ellos? 

2.- ¿Qué harías tú si estuvieras en su lugar? 

3.-¿Crees que la comunidad pudiera hacer algo para ayudarlos?

4.- ¿Por qué hay mayor riesgo de practicar conductas de riesgo en la adolescencia? 

5.- ¿Qué medidas deben tomarse para prevenir las conductas de riesgo?  

6.- ¿Ha cambiado tu proyecto de vida en el último año?, ¿en qué ha cambiado? ¿Cuáles son las principales herramientas que pueden brindar a los jóvenes sus núcleos sociales para protegerlos de las conductas de riesgo? 

7.- ¿Cuáles son los principales riesgos para la salud derivados del consumo de tabaco? 

CASO II
Los adolescentes son particularmente vulnerables a la práctica de conductas de riesgo debido a los cambios que tienen que enfrentar en esta etapa. Existen cuatro herramientas que lo protegen contra estas conductas. Explica en qué consisten. 
A). Autoestima. 
B).  Asertividad. 
C). Resiliencia 
D). Empatía



CASO III
La familia de Ricardo debe cambiar su lugar de residencia por el trabajo del papá. La familia se compone del papá, mamá y tres hermanos de 16, 14 y 12 años. El mayor es Ricardo de 16. No fue fácil porque estaban muy adaptados a su escuela, su ciudad y su entorno, pero después de tres semanas en la nueva escuela Ricardo descubrió que muchos de sus compañeros consumían drogas y no tardaron mucho en invitar a hacerlo. Su primera reacción fue decir con toda claridad que no, que a él no le latía en absoluto, pero sus compañeros seguían insistiendo y le empezaron a hacer bromas de muy mal gusto que le impedían adaptarse como él hubiera querido. Como tiene muy buena comunicación con sus papás lo comentó con ellos, por él y por sus hermanos que siendo menores le parecían más vulnerables. 
1.- ¿Cuáles crees que son sus factores de riesgo y sus factores protectores?

FECHA DE ENTRAGA: 1 DE JUNIO DEL 2020, ENVIAR VÍA CORREO. 
